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Mot de l'auteure

Née & Sofia, capitale de la Bulgarie, j'ai réalisé dés I'dge de cing ans que ce lieu n'‘était
pas mon pays de choix et jai demandé au pére Noél de partir avec lui au pdle Nord. Etant
donné mon dge, ce veeu n'a pas déclenché de conséquences fdcheuses dans le régime com-
muniste au pouvoir. J'ai vécu ma premiére désillusion et j'ai commencé a envisager d'autres
possibilités. :

A |'dge de dix ans, une autre chance s'est présentée avec 'arrivée d'une tante habitant
a Toronto, qui m'émerveilla avec des souvenirs d'Expo'67; j'avais alors conclu qu'a Montréal
on parlait I'anglais. La tante était bien réelle et plus fiq e le pére Noél. Dés lors, ma
décision fut prise : Montréal serait la ville de ma vie. & o

.

De plus, j'avais jeté mon dévolu sur l'anglais, cag, eféig, dans cette langue que chan-

taient les Beatles et les Rolling Stones: groupes mq£ Jugés%par le systéme politique bulgare
et par conséquent fort attirants. W

L'anglais, symbolisant le monde libre, sym
legons particuliéres, tout comme [‘allemand, plir g
de I'éducation nationale depuis le primaitte, n'étgit meme pas pris en compte dans les langues
étrangéres. Ayant échoué & I'examen de magheMuatiques, je n'ai pas été admise au lycée
anglais. Sans étre particulierement douﬂ"e ensciénces, mes résultats d'examens d'admission
s'avérerent suffisants pour ac deruw&gﬁe francais, ol la clientéle intéressée était
nettement moindre. Méme s'il s'agjﬁsgjfd'un prix de consolation, le francais m'a toutefois
paru attirant, car il représentait ’#qz €ggfice légendaire de la mode, laquelle ne me laissait
pas indifférente et de pluslg?ran%?é‘rmf un pays capitaliste.

A l'adolescence, jgpprisig fragk

r%{cais a la dure, car par un concours de circonstances, je
fus contrainte d'appgendrede
famille. Bien que la BtilgdPe

ais dans un pensionnat, loin de ma ville natale et de ma

rétendit francophone (par choix du Président)*, le frangais

s'enseignait au méme titngsge I'anglais, l'allemand et I'espagnol, soit dans les écoles secon-

daires comme langue étrangére, soit dans des lycées spécialisés de langue étrangere. Le

francais m'a paru la plus difficile de toutes les langues étudiées. Le sentiment de me noyer

dans un océan plein de requins, sans savoir nager, me hante encore. Je n'oublierai jamais a
quel point je me sentais stupide, fermée a toute ouverture linguistique.

Au bout d'un an de vie spartiate, j'avais une vague idée de cette langue étrangére, dans
laquelle je devais réussir tous les cours du secondaire et qui invalidait mes notes. Comble de
malheur, au retour dans ma famille, j'ai intégré une classe oli tous les éléves avaient appris
le francais dés leur petite enfance dans des pays francophones ot leurs parents, privilégiés

du régime, avaient travaillé. Parmi eux, je me sentais marginale; un sentiment sans aucun
doute semblable & celui qu'éprouvent les immigrants dans un pays francophone.

olidaig e fruit interdit. Je I'apprenais par
ition familiale. Le russe, faisant objet

* Jéliou Jélev, sous sa présidence, la Bulgarie adhére a la francophonie en 1991.

Reproduction autorisée pour une école seulement Plaisir de lire 1
© Editions Marie-France ISBN : 978-2-89661-094-5 Guide d'enseignement



Complexée au plus haut point par mon handicap linguistique, je fis des pieds et des
mains pour récupérer ce décalage monstrueux en travaillant comme guide touristique et
interpréte avec des Frangais pendant toutes mes vacances. J'étais fascinée par la langue
francaise en communiquant avec des gens libres qui pensaient a s'amuser, qui blaguaient et
riaient, alors que j'étais contrainte a rester figée en un sérieux distant et strictement
professionnel que le régime m'imposait. Ma seule motivation était le plaisir de lire dans
cette délicieuse langue, car la véritable communication était hautement censurée.

J'apprenais donc le frangais, en tombant lentement amoureuse, suite a des expériences
personnelles et professionnelles, comme dans un mariage de raison. J'aurais davantage
préféré succomber & un coup de foudre, car cette approche drastique pour apprendre une
langue aussi délicate me semble tout simplement indigne.

Apprivoiser le frangais était certes pour moi un défjgde grande envergure, mais peut-
étre plus encore une question d'orgueil. Je réussis les,exameng d'entrée a I'université en
philologie frangaise, profil pédagogique qui comprenait. c%ns d'études approfondies en
linguistique, dont deux ans enrichis par des stages ﬁn@ﬂe@ecoles Plus j'étudiais, moins je
voyais la lumiére au bout du tunnel. C'était un apprentjssqge infinil

Aprés avoir vécu un an & Paris, je suis finalementaygrrivée a la destination dom‘ jeri révais
depuis I'enfance : terminus Montréal, fran £
péle Nord! .

J'avais eu la chance de voyager danf@ﬁ}usa :
d'étre sourde-muette et analphabete, ﬁﬁereﬁ'ﬁhf dependanfe et incapable de me repérer
seule. J'éprouve une profonde empathiepour mes étudiants que je considére comme ma plus
forte source d‘inspir-aﬁon Critiques objei??’ef impitoyables, ils som‘ devenus mes meilleurs

q eur qui risque de périr faute de soins.

Le frangais esf seulement ma passion, mais une vraie réalisation de vie. Le
maitriser est selon moi un vrai privilege qu'on affiche fierement et qui justifie les longues
années d'efforts soutenus. Il offre I'accés & une littérature enrichissante et savoureuse, d
la liberté illimitée que symbolise la culture frangaise, et que la société québécoise offre.
Par ma méthode de lecture, jaimerais rendre accessible cette langue difficile, mais grati-
fiante, a tous ces pauvres éléves qui se noient dans ses eaux houleuses dont je suis rescapée,
contre vents et marées.
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Introduction

La méthode de lecture est née suite a un réel besoin ressenti auprés de mes étudiants
en francisation.

Elle s'adresse a une clientéle allophone adulte ou analphabéte, mais aussi adolescente
en apprentissage du décodage servant également d la correction phonétique et a I'acquisition
de la fluidité en lecture. Mise d la disposition de I'enseignant, elle facilite sa tache éducative
pendant les premiéres semaines de cours.

Confiants et autonomes, les étudiants ayant appris @ décoder pourront lire correcte-
ment les dialogues dans leur manuel scolaire et bénéficier de I'enseignement pour acquérir
de nouvelles notions, suivant le programme d'études.

La présente méthode comprend essentiellement des'w ercices structurés, systéma-
tiques, soutenus et redondants de phonétique et de ﬁagj‘lqi%?‘angame qui conditionnent en
méme temps les étudiants a la structure de la langua frangcuse

La conscience linguistique du francais s'éveilfe’e "'fmgant dans le decodage progressif.
La prise de conscience des phonémes, de la

du mot, de l'accentuation, de l'infonation desngfi

S'générales phonétiques, morphologiques,
liguestse fait graduellement et sans difficulté
gréce & une structure bien établie, dangffdquellBices notions sont abordées de fagon systé-

matique et sélective et mises en rel uef'*ppur fﬁcnhter le repérage. |

La méthode contient deux fi&xjé‘i‘s i.ie Fichier de lecture et le Guide d'enseignement.
Le Fichier de lecture corgpren&eux parties pratiques. La premiére aborde le décodage
par des exercices de leggrs@ haute voux et la deuxueme la prosod:e

Le Guide d'enseij eme ‘ ,
déroulement demsll%~ és pendant les sept premiéres journées de classe.

Cette méthode ne faisant pas partie du programme officiel, elle a été expérimentée
librement pendant quatre ans et les étudiants l'ayant suivie ont appris a lire correctement
et ont amélioré leur rendement aux examens. Parallélement, le nombre d'éléves en soutien
linguistique a nettement chuté.

L'enseignement de la phonétique du frangais est une tdche de grande envergure,
a fortiori pour une étrangére, linguiste et non phonéticienne, comme moi. Je congois que
m'improviser alors, dans un domaine si exigeant, malgré plus de trente ans d'expérience dans
I'enseignement du frangais langue étrangére et seconde, auprés d'une clientéle allophone
diversifiée puisse parditre présomptueux.
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Méthodologie

Les exercices se font en classe, en présence de I'enseignant dont le rdle est de lire, de
faire répéter en grand groupe et individuellement, de veiller a une bonne prononciation et d'en
expliquer les régles ainsi que les points de grammaire par des exemples au tableau. Idéalement,
les tables sont disposées en Tlots de quatre, favorisant le travail en équipes et assurant un
bon angle de vue sur le tableau (voir figure 1).

Figure 1

L'enseignement des objectifs du programme, prévus pour le niveau débutant, pourrait
se faire parallélement ou bien une fois le module 1 de I'apprentissage du décodage parcouru,
selon le jugement de |'enseignant. Le module 2, notamment la prosodie, pourrait servir
d'exercices de locution, idéalement tous les jours ou a une fréquence déterminée par l'en-
seignant (le déroulement des activités est donné a titre d'exemple).

Les exercices portent sur plusieurs difficultés, dont les diphtongues (ex. : OI, EAU,
AU); les voyelles nasales (ex. : EN, AIN, OIN); la différente prononciation de la méme
lettre, selon sa position dans le mot, le nombre de lettres dans le mot ou le sens du mot
(ex. : le, salles, les); la pluralité des prononciations de certaines graphies, selon leur voisi-
nage ou leur origine (ex.: C, 6, CH, S, W) . les homonymes et les paronymes.

Reproduction autorisée pour une école seulement  Plaisir de lire
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Déroulement des activités suivant les pages du Fichier de lecture

Page 1

Je lis l'alphabet lettre par lettre et je fais répéter en grand groupe apreés chaque lettre.
Je refais le méme exercice 2 a 3 fois.

Je demande a tour de réle la lecture de I'alphabet et chacun a son tour lit une lettre.

Je demande a chaque équipe de lire l'alphabet de la méme fagon; les étudiants s'auto-cor-
rigent, je surveille la prononciation.

Je fais une dictée de lettres.

Je fais la correction au tableau.

Je lis 'exemple et j'introduis I'accent tonique, en exagemm sur le I de ARI et en faisant
la discrimination avec l'accent sur le A. Je fais répéter emgrand groupe.

Je lis le numéro 1 syllabe par syllabe et je fais r‘epeggr en ghand groupe aprés chaque
syllabe. ‘
Je demande aux étudiants, a tour de rdle, de lire s&llafkg gar syllabe.

Je lis le numéro 2 et je répete |'exercice.

Je lis le numéro 3, la classe répéte, un étudian fit -i Ie numéro 3, d haute voix.

Je procéde de la méme fagon pour les exerciges: %age au complet.

Au numéro 16, les étudiants n'ont pas de.,;hff“ brononcer le son, mais il faut insister
sur l'accent tonique BUL.
Je laisse les étudiants lire en équipes eﬁ"@ cmc'fi% entre les tables pour veiller a la pronon-
ciation. ) |

Je demande la lecture d la verh?ﬁe de la méme fagon.

Je fais une dictée de syllabes. L 4

Les étudiants font lau’rocorr‘ﬁ”&f’f’ogéﬁ équtpes

J'écris au tableau pour fq:re« Br en grand groupe.

Page 2 %@ &
Je lis et je fais répéter qpgé® chaque syllabe du numéro 1.

Dés le numéro 16, d la page 1, j'introduis I'accent tonique.

Au numéro 2, j'écris au tableau BE et ABE et je fais remarquer que BE = 2 lettres, alors
que ABE = 2 + E et je fais comprendre que le £ final ne se prononce pas s'il y a plus de
deux lettres. D'ailleurs, il n'est pas en caractére gras, pour se faire remarquer comme
muet.

Je lis et je fais répéter aprés chaque syllabe du numéro 2.

Je procéde de la méme fagon pour les autres syllabes, comme dans la page précédente.
A partir du numéro 6, j'exagére sur l'accent tonique et je donne des exemples avec leurs
propres prénoms (ex. : Lucia). |

Les étudiants avancent dans le décodage et pratiquent en équipes de 4. Ils n'ont aucune
difficulté avec le & et le €, car dans les syllabes ils les prononcent comme les sons de
I'alphabet et ne connaissent pas encore d'autres prononciations des mémes lettres.

Reproduction autorisée pour une école seulement . Plaisir de lire 10
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Page 40 »
Les étudiants lisent a tour de rdle, et je corrige au besoin.
J'explique la signification du pronom personnel se et je conjugue un verbe pronominal au
singulier : je me lave, tu te laves, il se lave, elle se lave, on se lave; je m'habille, tu t'habilles,
il s'habille, elle s'habille, on s’habille.
Je rappelle 'omission d'élision et de liaison devant le H aspiré et je donne des exemples :
ils se haissent.
J'explique I'idée de condition avec le si et les cas d'élision; I/ viendra s'il a le temps.
J'explique I'idée de discours indirect avec si et I'élision : Je demande s'il viendra.
J'explique les déterminants démonstratifs et les cas d'élision.
Je rappelle I'omission d'élision devant le H aspiré et je donne des exemples : ce hérisson.
Je fais remarquer la deuxiéme forme du déterminan asculin cet: ce garg¢on, cet
homme et |'élision du pronom ce devant le verbe étre. .,
J'explique I'élision possible du pronom ¢a devant le ver'be dugir ou le pronom personnel en;
je mentionne que si cette élision se faisait devant lg vg,;fo@efre on n‘aurait pas besoin de
cédille, car le € devant E se prononce [ s ] alors que. devam les lettres A, O et U, le Cse
prononce [ k ] sans cédille,
Les étudiants pratiquent en équipes. #
Je fais une dictée de phrases simples contény
La dictée est corrigée en équipes au tabled
=

Page 41 " 5‘

Je fais lire les nombres et j exp?@ua fﬂ phone’nque et 'orthographe.

J'ai écrit en gras la congonchon ef*ﬁar §4¢e n'est plus présente a partir du nombre quatre-
vingts. gg« Y ’*’M
J'ai mis en gras egalem,gm lad @ar
en position finale et ents n:p
sont suivis d'un au‘rr@“ Vo
Je fais remarquer que legaggtbre mille n'a pas de pluriel.

Je fais remarquer que les nombres cent et mille ne prennent pas de trait d'union.

Je fais remarquer l'orthographe du nombre mil au début de phrase et mille au début, &
I'intérieur ou a la fin de phrase.

Je fais remarquer que les autres nombres sont invariables.

Je mentionne que le pronom un se met au pluriel : les uns et les autres.

Je fais lire L'histoire de brigands, de maniére a jouer un dialogue.

Je veille a la prononciation et au rythme.

Deux par deux, a tour de rdle, tous les étudiants lisent l'histoire.

Les étudiants pratiquent en équipes.

Je fais une dictée de nombres.

La dictée est corrigée en équipes et au tableau.

du pluriel S aprés le nombre composé quatre-vingts
on finale, car le S est omis dans les cas ol ces nombres
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Je compose une autre phrase : Mimi lit la Bible. J'explique avec des gestes et
des dessins.

Je fais lire la phrase, de préférence a un anglophone (pour la subvocalisation)
et je corrige au besoin.

Je souligne les terminaisons dans la conjugaison et j'‘écris au tableau avec des
dessins et avec m et f pour le genre du pronom personnel a la 3¢ personne du sin-
gulier. Je conjugue a la 1™, 2¢ et 3¢ personne du singulier.

Je demande da une étudiante qui s'appelle Alice de lire la phrase et j'écris au
tableau la phrase impérative Alice, lis! Alice lit la phrase.

Je demande d un autre étudiant de mettre la phrase Mimi /it la Bible a la forme
négative et de lire la nouvelle phrase.

Je demande a un étudiant de lire et de metirgsla phrase Alice /it a la forme
négative. Je lui demande de lire la nouvelle phiiase. Sy,
Je demande a Alice de lire de nouveau e et ‘Jepdemande & un étudiant de
demander a Alice de ne pas lire. J'écris : g’gg %%%s pas!

Dans la mise en situation, les efudmnfrs cgmprennent l'impératif et la
négation syntaxique. Dorénavant, cha,que %elle phrase sera travaillée de la
méme fagon, afin d'amener les étugiag ivre la structure et a penser en
frangais.
J'ajoute a la phrase Mimi lit le %?%of samedi et je montre le jour a l'aide
du calendrier. 7~ B

Je repére le mot nuit illustré a lande d'un cadran et d'un dessin soleil / lune.
Jajoute d notre phmse& ’faﬁlegﬁg mot nuit : Samedi, ... nuit, Mimi lit la Bible.

A la place des points de spensmn j'écris le déterminant /la et je fais lire la
phrase au complet, gveesy e Wihme en frangais.

Je fais remarquer fmma justule dans les noms propres ainsi qu'en début de phrase

et le point g €
J'écris au m@w juit eT je dessine pour le féminin le symbole, en soulignant /a.
PAUSE
3¢ période

SRR

Toujours & la page 4, au numéro 14 d), je fais remarquer le mot papa et a l'aide
d'un dessin, j'explique sa signification.

Je demande a un étudiant de substituer le sujet Mimi dans la phrase au tableau
par papa et a un autre de faire de méme avec le sujet Alice.

Au numéro 14 e), je repére le mot mardi et je reviens sur le calendrier comme
support visuel.

Je demande & un étudiant de remplacer le mot samedi dans la phrase au tableau
par le mot mardi.
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4¢ période

* Nous passons a la page 18

+ Je lis les exemples de E ouvert.

« J'explique l'allongement de la voyelle avant les sons [z ], [3], [r]. [Vv]

+ Je lis et je fais répéter la classe.

- Je lis les numéros 12 a 15 et je fais répéter la classe.

+ A tour de réle, chacun lit du numéro 1 a la fin de la page.

« Je lis aprés chaque numéro et je fais répéter la classe.

+ J'explique certains mots.

- Je fais prononcer plusieurs fois pays.

- Je demande aux étudiants de quel pays ils vien: et j'écris au tableau.

+ J'explique que les pays ont aussi un genre et yii nombBig et j'écris je viens de; je
viens de + le = du; je viens de + les = des... Sil le p%; commence par une voyelle,
je I'écris au tableau, sans rentrer dans dqg Jga&s au sujet de I'élision.

- Je fais répéter Québec, car les anglophones prcmancenf en anglais.

- Je fais lire les étudiants deux par deyx. %

+ Je fais une dictée du son E ouvert giié

- Onrévise a I'or-al le nom, le pr;éno n,

s consonnes différentes.

p

comprendre. <
Fin de cours et je souhaﬁ\e au}f étudiants Bonne fin de journée et a
demain! A7 -

ire période

+ Accueil habituel : salutations, date, présence, commentaires, comparaisons.

- Je présente les mois de I'année et je fais pratiquer la lecture des pages 17 et 18.
- Je présente le guide d'apprentissage.

- Je fais écouter le premier dialogue de l'activité d'écoute 1.

- Je pose des questions de compréhension.

» Je fais répéter les nouvelles graphies.

- Je fais lire et je corrige.

+ J'explique le contenu.

* Les étudiants écoutent de nouveau le dialogue.
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